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 08/Ene/2026,  07:22:05 a.m.  # 58144  42 años
 NUÑEZ GUEVARA  JULIO ALEJANDRO
 CC  92545363  Masculino  A+
 BARRIO SAN LUIS  09/Jun/1983

 Union 
Libre

 SALUDTOTAL  POSITIVA  PORVENIR

 PARTICULAR
 INSTRUCTOR  SUCRE - SINCELEJO

 82 Kg      175 Cm      26.7     
UNIVERSITARIO      DIURNO

 SALUDTOTAL      POSITIVA      PORVENIR

.

Valoracion Psicologica Normal
Examen Medico 
Ocupacional

Normal Examen Osteomuscular Normal Glicemia Normal

Visiometria Normal

APTO SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO.

. 

* cardiovascular/Estilos de vida saludable.
* Conservación visual.

* Alimentación saludable
* Practica de ejercicio y deportes

* Seguimiento Por Optometria
* Estilo De Vida Saludable
* Dieta y Ejercicio
* Bajar de peso

* Induccion Al Sitio De Trabajo
* Pausas Activas
* Higiene Y Seguridad En El Trabajo

El trabajador recibió orientación médica sobre las recomendaciones necesarias para prevenir probables efectos en la salud relacionados o 
asociados con los riesgos ocupacionales propios en su cargo.

Para dar cumplimiento a la resolución 1843 de 2025 emanada del ministerio de protección social, el trabajador; cuyos datos firma 
y constan en este documento, presta su consentimiento para someterse a las pruebas médicas y complementarias necesarias para 
valorar su aptitud laboral, conforme a los riesgos en su puesto de trabajo, y a que el contenido y resultado de las mismas esté a 
disposición del personal sanitario encargado de la vigilancia de salud de su empresa

Médico Especialista en Salud Ocupacional
 012/17
 1905

JULIO ALEJANDRO NUÑEZ GUEVARA
CC 92545363





Psi. Andrea E Gamboa Oviedo
Psicóloga 
IPS Centro de soluciones SEYSA 
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Antiguedad en la Empresa Antiguedad en el Cargo 

Patologia de Refraccion Corregida 
Tipo de Correccion  , Otro:  , cual: 

Agudeza Visual
Sin Correccion Con Correccion

Lejos
AO

Cerca
AO

Lejos
AO

Cerca
AO

OD OD OD OD
OI OI OI OI

Estereo de Profundidad 

Vision Cromatica  , Observacion 

Foria Vertical 

Foria Lateral 

Campimetria
Periferico Derecho 
Periferico Izquierdo 

Diagnostico  

Concepto

Recomendaciones

Conducta



Resultados

Optómetra
 2588

JULIO ALEJANDRO NUÑEZ GUEVARA
CC 92545363



Método: Espectrofotometría
   Valor de Referencia:
Prematuro:........20 a 60  mg/dl
0 a 1 dia:........40 a 60  mg/dl
> 1 dia:..........50 a 80  mg/dl
Niños y Adultos:..70 a 100 mg/dl


